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u 参选类别：种草营销类

天然博士小琥珀DHA 抖音金标保卫战



背景&目标

科学育儿观已成主流
当代人需要更高效解决育儿问题

她们育儿消费观越加谨慎
但认可或正在给孩子补充保健品

项目背景 营销挑战

天然博士需要在抖音平台
高效建立金标T油心智

行业及品牌
人群资产下滑1

2 竞品拉踩严重
绿标S油对金标T油穷追猛打

持续深化 
「唯⼀进口金标T油」
标签，稳固第一地位

目标



洞察&创意

消费者不解：“知道得越多，明白得越少” 
消费者主动学习育儿知识，但品牌过度宣传“伪科学概念”，导致信息过载，决策成本上升; 

婴幼儿DHA乱象1

•据《2023年中国母婴人群营养品消费调研》，78%的宝
妈认为“DHA产品宣传信息复杂难辨”，60%表示“分
不清藻油和鱼油的差异”。

消费者认知误区： 
误区1：认为“DHA含量越高越好”（忽略EPA等副作用风险）
误区2：认为“复配成分越多越好”（忽视配方复杂性和添加成
分）



洞察&创意

品牌间乱象：“无标准，各有各优势，相互棒踩”
品牌通过“片面优势”制造差异（如“纯度”“命名差异”），但未解决消费者核心需求（安全、透明、无负担）

婴幼儿DHA乱象2

行业现状
标准缺失：婴幼儿DHA暂无国家强制标准，

各品牌自定“安全区间”（如EPA含量）

片面优势
“我们的藻源更好”（但部分品牌藻油仍含基底油）

“我们的纯度更高”（纯度≠安全性，可能是化学提纯）



洞察&创意

内容信息多：“各说各有理，分辨难，没有标准” 
碎 片 化 信 息 导 致 消 费 者 陷 入 “ 选 择 悖 论 ” ： 看 似 选 择 多 ， 实 则 缺 乏 可 信 赖 的 统 一 标 准 ；

婴幼儿DHA乱象3

平台现象： 
抖音/小红书笔记中，DHA相关内容两极分化： 

品牌说：“3岁以下孩子不建议凝胶糖果DHA” ；

专家说：“EPA必须低于0.3%”；

网红说：“S油DHA性价比更高”；

用户说：“某品牌吃了拉肚子”。



洞察&创意

对于消费者来说，她们更关注产品无负担，口感和成分安全 
婴幼儿DHA消费用户以女性为主，年龄集中在24~40岁为主，8大人群画像主要为精致妈妈/新锐白领/小镇青年

消费者画像需求
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资料来源：婵妈妈近365天婴幼儿dha成交用户画像
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资料来源：婵妈妈抖音电商保健品行业趋势洞察

婴幼儿DHA成交用户画像



洞察&创意

核心沟通主张
“与其在混乱中盲选，不如用科学标准严选”



洞察&创意

破“认知”乱象-建立成分即标准
天然博士Life’s DHA金标认证，就是国际权威标准

破“品牌”乱象-建立工厂即资产
天然博士透明工厂，就是产品质量的保障

破“内容”乱象-建立纯净配方即刚需
天然博士纯藻油，就是最纯粹的dha补充

原料

工厂 配方



媒介&执行

沟通逻辑框架：①破乱象→② 立标准
切入点：吸引用户关注，揭露行业“四大”乱象

1原料混淆
“很多品牌用‘藻油’名义添加其他基底
油！安全性存疑，婴幼儿食用存负担”

2代工厂贴牌
“代工厂生产的DHA，连生产线都不
敢公开！你真的敢喂给宝宝？”

3命名擦边球
“夸大软胶囊、凝胶糖果只是国家对进

出口产口命名区别”

4纯度伪命题
“纯度≠安全≠质量！35%纯度已达国
标，越纯越有化学提纯残留风险”

三个标准闭眼入          宝宝第一口藻油



媒介&执行

原料标准
“帝斯曼唯一金标T油！专为0-3岁宝宝

研发，纯度40%，EPA＜0.1%”

配方标准
“拒绝基底油，只含藻油1种成分！表
料表简单干净，看得清看得懂！

工厂标准
“4A级透明工厂≠噱头！原料罐装到质

检全程可查可公开”

天然博士小琥珀DHA
闭眼入对宝宝第一口藻油

沟通逻辑框架：①破乱象→② 立标准
沟通点：三个标准选对纯粹的婴幼儿DHA 

三个标准闭眼入          宝宝第一口藻油



媒介&执行

头部达人-深化金标T油标签头部专家-竞品攻击点反打

婴幼儿DHA的市场的“四大”乱象-原料/代工厂贴牌/命名擦边球/纯度

竞品反击科普
（围绕竞品攻击点反打）

ü 原料-帝斯曼中国维一进口金标T油，EPA更低，品质更有保障
ü 成分-配方纯净，只有藻油，无添加其他基底油，宝宝吸收更无负担
ü 工厂-自我工厂>工厂贴牌，生产可控，产品更安全
• 纯度-拒绝化工提纯，纯度35%即达国标；
• 含量-婴幼儿每日补充100mgDHA即可，过多容易造成宝宝吸收负担

三个标准闭眼入          宝宝第一口藻油

营养补充种草
（围绕达人特点进行产品口碑强化）

• 亲子趣事，引出营养补充重要性
• 小朋友表现体现DHA补充效果
• 科学喂养，注重日常营养补充
• 结合亲子日常带出使用感受分享

达人
类型

目的

内
容
结
构

严谨但有网感的“科普破局者”
通过专业背书降低用户决策风险

懂成分、反套路的“宝妈代言人”
通过强互动、高共情内容触达泛母婴人群攻 守

原料标准
“帝斯曼唯一金标T油！专为0-3岁宝宝

研发，纯度40%，EPA＜0.1%”

配方标准
“拒绝基底油，只含藻油1种成分！表料

表简单干净，看得清看得懂！

工厂标准
“4A级透明工厂≠噱头！原料罐装到质

检全程可查可公开”

切
入
点

沟
通
点

种
草
点



媒介&执行

1.痛点引入：聚焦家长选择婴幼儿DHA的困惑与潜在风
险（如无效补充、安全隐患、不知怎么选）；

2.乱象解析：分点揭露原料伪装、代工厂贴牌质量不可
控、命名混淆误导、纯度高夸，含量过高等问题；

3.解决方案：提出「三标准」：原料（金标T油数据，最
高品质保障）、配方（纯净无基底油，宝宝吸收无负
担）、工厂（透明可溯源，质量有保障）；

4.行动号召：强调天然博士满足「三标准」及产品口碑，
强化三个标准闭眼入√宝宝第一口藻油

专家科普，终结市场乱象
建立DHA挑选「三大标准」

内容创意:

精准面向受众，以市场现象+数据形式，揭露婴

幼儿DHA市场乱象，强化"金标T油"的专业背书。

@段涛医生 @马老师快乐孕育 @陶老师母婴育儿百科



媒介&执行

1.痛点引入：通过亲子互动或育儿日常，引出家长对
DHA补充的关注与安全性的探讨；

2.乱象解析：通过自己的经验/踩过的坑，总结婴幼儿市
场DHA的乱象，如：原料伪装、代工厂贴牌质量不可控、
命名混淆误导、纯度含量等问题；

3.解决方案：提出「三标准」：原料（金标T油数据，最
高品质保障）、配方（纯净无基底油，宝宝吸收无负
担）、工厂（透明可溯源，质量有保障）；

4.行动号召：强调天然博士满足「三标准」及自身宝宝
食用反馈，强化三个标准闭眼入√ 宝宝第一口藻油

头部达人，强化共情
深化「金标T油」核心标签

内容创意:

以亲子日常vlog形式，通过宝宝语言发育/日常表

现等引出DHA选择经验，自然植入产品核心卖点；

@混血米娜&妮娜 @小老虎和哥哥@博哥威武



媒介&执行

通过公司自研【智眸】数据平台，结合产品特点与目标人群维度筛选高质达人
实现从选号到内容产出，数据监控，投后管理，投后复盘等一站式管理



效果&反馈

项目亮点一：项目曝光完成率超144%，播放量超4811w+
总曝光4811w+，CTR 1.95%，投后日均搜索人数7021，拉新人数规模2400w+，对比行业TOP5%品牌有优势

*数据来源：巨量云图；数据截止时间 5月28日-6月18日



效果&反馈

小老虎和哥哥
（三胞胎天之文）

混血米娜&妮娜
博哥威武（

三胎孕晚期）

一诺Norina🌸

马老师快乐孕育

陶老师母婴育儿百科 双鱼夫妇🐟
（小鱼冻鱼）

段涛医生

项目亮点二：品牌搜索指数效果提升15400%+
5~6月投放 中“天然博士小琥珀dha”的搜索指数同比+15400% ，综合指数同比+5100%

*数据来源：巨量云图；数据截止时间 5月28日-6月18日



效果&反馈

项目亮点三：5A关系资产拉新超两千万人
本次投放拉新规模超2700w+人，拉新2400w+，拉新占比超88%，A3人群增长高达1540%

*数据来源：巨量云图；数据截止时间 5月28日-6月18日

AN 流转人数 流转率 行业TOP5%
品牌均值

GAP
(VS.行业) 投后覆盖人数 投后人群增长率

A1 280W+ 11.51% 33.49% -21.98% 290W+ 260%+
A2 1900W+ 74.66% 37.62% +37.05% 2004W+ 800%+
A3 443W+ 16.20% 9.60% +6.60% 480W+ 1540%+

总计 2700W+ 840%



效果&反馈

项目亮点四：爆文率达100%，2篇双爆文达人视频破千万播放
本次投放中爆文率达100%，其中有4篇为双爆文，2篇双爆文破千万播放，占比双爆文50%

*数据来源：巨量云图；数据截止时间 5月28日-6月18日

博哥威武（三胎孕晚期）混血米娜&妮娜

https://v.douyin.com
/SHxVGOoPpD0/

https://v.douyin.com/
wbnGuqOv4zs/

https://v.douyin.com/SHxVGOoPpD0/
https://v.douyin.com/SHxVGOoPpD0/
https://v.douyin.com/wbnGuqOv4zs/
https://v.douyin.com/wbnGuqOv4zs/


效果&反馈

投放效果总览

播放量

4811w+
A3人群

416w+
爆文率

100%

投 后 日 均 搜 索 人 数 7 0 0 0 + ， 拉 新 人 数 规 模 2 4 0 0 w +

搜 索 指 数 同 比 + 1 5 0 0 0 %  ， 综 合 指 数 同 比 + 5 1 0 0 %

拉 新 规 模 超 2 7 0 0 w + 人 ， 拉 新 2 4 0 0 w + ， 拉 新 占 比 8 8 % ， A 3 人 群 增 长 高 达 1 5 0 0 %

CPM 28 CPA3 0.32 CTR1.95%



作品资料

• 请附一张代表案例的主视觉图，用于后续奖项传播及展示使用

• 图像比例要求：16:9 ，分辨率建议不低于 1080×720  像素

案 例 代 表 图

（ 请 在 此 处 粘 贴 ）


