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• 老人如厕摔倒的情况，远比我们想象的严重。

据中国疾病检测系统数据显示，「跌倒」已成为我国 65 岁以上老年人因伤致死的首位原因。根据测算，我国有 4000 多万老年人每年

至少发生 1 次跌倒，其中约 61.54% 发生在家中。

其中，地面湿滑、久坐腿麻等因素，更让浴室、尤其是马桶位置，成为老年人居家摔倒的危险区域。

背景诠释



此次传播，意在倡导公众关注老年人居家安全；联合腾讯公益平台「送老人一个防跌包」（原名「送老人一个安全扶手」）项目，送给老人

一份包括浴室安全扶手在内的「防跌安全包」，给予老人家居安全一个真正的「抓手」。

目 标

公益组织实地拍摄图片



如何能让年轻人的日常生活与老人相链接，感同身受地理解到老人如厕的不易，是本次传播面临的挑战。

老年人的生活和体验距离当下年轻人很远，但“拉屎”一定是人类共同的话题，而“带薪拉屎”则是95后白领+互联网原住民的老牌嗨点。

我们从公益项目的传播平台——B站及其受众特点出发，以“带薪拉屎“为视频切入点，从一个互联网大厂经理满嘴公关黑话的表达中，呈

现出一部滑稽的「带薪拉屎」独幕剧。

在“蹲久了脚会麻“这一人类命运共同体验上，年轻人和老年人达到了前所未有的共鸣，以此顺理成章地引出我们的公益项目。

洞 察



• 为对Z世代进行直接而有效的沟通，视频于 B站 率先发布，向年轻人提供更轻松、易入口的公益创意。

• 以沉思者（The Thinker）形象人偶，结合迷你舞台剧观感的「带薪拉屎」场景，创作短篇定格动画。

• 通篇台词均有双重含义，既是玩转互联网黑话的网络热梗，也是引导年轻人对老年人家居安全的关注。

创意诠释

https://www.bilibili.com/video/BV1RY4y1K73H/?spm_id_from=333.337.search-
card.all.click&vd_source=93b100a214212e45ffef4498bf1094fc

https://www.bilibili.com/video/BV1RY4y1K73H/?spm_id_from=333.337.search-card.all.click&vd_source=93b100a214212e45ffef4498bf1094fc
https://www.bilibili.com/video/BV1RY4y1K73H/?spm_id_from=333.337.search-card.all.click&vd_source=93b100a214212e45ffef4498bf1094fc


视频在B站投放后，引起了网友广泛而有趣的讨论。

许多人关注到「适老化改造」对老人居家安全的重要性，并参与老年人预防跌倒的行动中，减少老年人在家中跌倒的发生，为他

们创造一个安全、适老的居家生活环境。

案例结果



短片中，沉思者（The Thinker）人偶蹲厕，这样一本正经却又充满魔性的形象，让人无法直视又无法跳过，在视频封面和开场三秒内直接

吸引点击和观看。

通篇台词均有双重含义，如“腰部和底部系统的耦合被切断，底部系统失去驱动力“（脚麻了）、”我尝试以固有体系为支撑，撬动整体战

略布局“（撑不起来）等等熟悉又迷惑的表达，既是玩转互联网黑话的网络热梗，也是引导年轻人对老年人家居安全的关注。

在两分钟的篇幅内，运用了蒙太奇的剪辑，好莱坞英雄主义式的打光，为沉思者的独白营造更强烈的戏剧效果；创新的表现手法一反传统公

益短片温情催泪的煽情套路，让公益不再高高在上，更适合年轻人参与互动。

案例分析


