
同仁堂工体西路养生直播间

u 品牌名称：同仁堂健康

u 所属行业：医药保健/医疗器械及服务类

u 执行时间：2023.05.10-05.20

u 参选类别：医药保健/医疗器械及服务类



背景&目标

• 市场现状：根据财新网今年5月11日的报道内容显示，截至2022年12月，我国网络直播用户规模达7.51亿人
，同比增长6.7%，占整体网民的70.3%”。直播已成为营销标配，如何让自己的直播间脱颖而出是品牌现阶
段的新难题。当下品牌直播间看点不足，人气低迷，转化率低的现状下，【超有意思直播间】应运而生，快
手将此IP以帮助更多品牌实现直播场景下的营销增长机会。

• 品牌现状：作为百年老字号同仁堂近年来致力于和年轻人一起探索养生之道，相继推出；阿胶糕、熬夜水等
养生好物，保持与年轻群体的沟通，营造新形象，增强社媒影响力对品牌发展很重要。同仁堂健康官方快手
账号“知嘛健康”几乎是冷启动，品牌粉丝较少，需借助直播活动快速涨粉。

如何聚焦年轻群体所关注的话题点，与之建立有效沟通
占领该群体的认知，成为同仁堂健康当下面临的关键挑战

基于快手“直播+达人”生态
打造同仁堂在直播间场景下的爆款内容

品牌
固有印象

新账号
运营冷启动

年轻化
人群不聚焦

关注度低
内容待创新



洞察&策略

如今年轻人已成为营养滋补消费主力军。丁香医生在
《2022国民健康洞察报告》显示，情绪、皮肤、身材
已成年轻人健康困扰，他们又作又怕，喝着枸杞通宵唱
K，戴着护膝酒吧蹦迪，在年轻人的生活中，享受生活
和健康养生矛盾和谐共处，朋克养生成为年轻人普遍的
一种生活状态。

在陪伴年轻人正确养生的道路上，同仁堂健康一直在探
索。2020年，同仁堂知嘛健康推出草本咖啡，火遍社
交圈；2021年，更是在北京大兴开设知嘛健康零号店，
兼具吃喝购物、休闲问诊等功能。这一次，同仁堂健康
携手快手，在年轻人齐聚的工体西路，以直播间互动的
形式，打造线上线下实时对话，向不同年龄阶层的群体
推介“健康养生”、“未病先防”理念。

在新的消费语境下，新生代群体的消费思维和消费行为发生了很大
变化，经典国货品牌该如何融入新消费群体，成为更多年轻人的选
择，是“老字号”们共同关注的话题。



洞察&策略

依托快手直播间场景，让蹦迪青年成为行走的“种草达人”
实时反馈给线上观看直播的用户，形成内容种草到消费的闭环

线上分享养生小妙招  线下打造限时养生局

种草

精准定位直播场景：
「朋克养生」的「年轻人」在哪里？

工体西路
基于「蹦迪场景」——开设「线上养生直播间」

完善直播间营销闭环：
老中医坐诊，解答养生问题，邀请工体蹦迪青年来到直播间

体验养生产品
大V、网红等齐助力，完成产品种草

线上直播间 线下补给站

体验

消费转化



媒介&执行

STEP1-直播场景突破
磁力引擎将百年老字号与工体西路年轻化地标巧妙结合，将产品卖点融合蹦迪场景进行释放

形成传统与现代的反差和碰撞，突破传统直播间单一场景限制。
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媒介&执行

• 区别于千篇一律的“123上链接”吆喝式
购买，本次直播邀请神秘老中医空降直播
间，在线畅聊朋克养生，现场大秀养生健
身操，为年轻受众群体打造专属的养生方
案。

STEP2-直播间内容突破



媒介&执行

连麦快手千万大V@李爱笑
改编养生版《挖呀挖呀挖》

引爆直播间热度

工体西路偶遇霸总朱一旦
进直播间一探究竟、尽显霸总人设

成为活动亮点环节

直播间变成养生补给站
现场邀请蹦迪青年狂炫熬夜水

制造欢乐笑点

STEP3-直播亮点突破



效果&反馈

• 众多网友围观同仁堂养生直播间，连续发酵4个话题热点，微信端/快手话题页多重助力品牌，实现品
效双赢。

微博热点截图 快手热点截图 快手资源推荐 微信端



效果&反馈

线上灵魂问答，线下实时互动体验

• 直播1小时吸引超140W网友围观

• 最高在线人数，4.3W

• @知嘛健康 快手账号涨粉4.3W

• 站内外热搜话题4个

• 全网总曝光2.2亿



效果&反馈

根据“朋克养生”热潮，在工体西路酒
吧一条街开设养生馆，深度触达与品牌
契合的年轻受众，为热点话题的制造埋
下爆点，收获社媒长尾曝光效应。

一次与年轻受众
群体的有效沟通

突破传统直播间单一场景的桎梏，在新直
播场景下完成产品种草与营销扩圈，实现
品、效、销一体化的经营突破。

一场「场景化」
直播的成功尝试


