
“科学营养·玩出高能”汤臣倍健京东超品日

◆ 品牌名称：汤臣倍健

◆ 所属行业：健康/食品

◆ 执行时间：2021.03.26-04.01

◆ 参选类别：食品/饮料类



背景&目标

2021年，汤臣倍健“科学营养”品牌全新升级
整合全球专研资源，以科学释放营养更大的价值

创建以科技为核心的品牌竞争力，开启营养新纪元

2021年4月，汤臣倍健联手京东超级品牌日，以“科学营养”为核心，
打造品效大事件，引领消费者体验、畅想科学营养生活



背景&目标

目标：

• 生意目标：拉动京东店铺全品类销量提升，打造销售峰值，GMV目标1000w

• 传播目标：站外聚关注，传达品牌科学营养形象主张，提升品牌声量，引流活动

• 运营目标：店铺人群拉新，扩大消费人群，持续触达年轻消费者



背景&目标

2020京东健康保健类商品搜索热词

益生菌 / 枸杞 / 燕窝 / 酵素
胶原蛋白 / 褪黑素 / 叶酸 / 蛋白粉

2020京东金榜年度十二大消费趋势

当代消费者的养生趋势——专业呵护，全面补充

科学养生的消费需求正在释放

消费者对于健康产品的选择针对性越来越强
随着年轻人生活节奏的日益加快，“精准、高效”的营养品获得青睐



洞察&策略

TA insight：
目标人群：26~35岁，都市家庭、小镇家庭的核心成员
正处于上有老下有小、职场和家庭的压力双重夹击的人生阶段
TA的生活就像一场高难度游戏，每天都在闯关，挑战无处不在，难题一个接一个

一副健康强壮的身体，是他们畅玩生活的基础配置
更需要随时补充足够的能量，K.O生活的挑战



洞察&策略

颜值加持

身材加持

体质加持

打造专业、高效的科学营养装备
加持身体机能，助力TA高能开挂，玩转人生游戏

科学营养——自然原料与科技力量的高能碰撞



活动主题

科学营养 · 玩出高能
social传播话题：#营养装备，BUFF加倍#

汤臣倍健带来科学营养，加持人们在生活中玩得更好更高能，助力TA“高能玩转”健康生活

核心策略：聚焦关键词“高能”，围绕“空投高能Buff”的创意玩法
邀请明星作为高能玩家，带动达人、用户聚集京东超级品牌日，收获汤臣倍健的科学营养高能装备



洞察&策略

项目亮点

高能礼遇 高能玩家 高能互动 高能见证
独家定制货品

科学营养装备包
助你生活高能开挂

明星+达人助阵
张含韵+各领域达人
高能玩家团带你玩转

京东站内空投互动
线上空投装备包

互动开包高能福利

高能空降京东园区
线下活动+线上直播

全网见证启动高能超品日



媒介&执行

Step1 汤臣倍健京东店铺上线空投buff互动，高能大奖吸引用户打卡



媒介&执行

Step2 张含韵化身头号“高能玩家”，发布视频引流汤臣倍健超品日

视频地址：http://t.cn/A6czGvqF?m=4620028119617053&u=1172294045
张含韵粉丝团&后援会
多维度KOL转发扩散

http://t.cn/A6czGvqF?m=4620028119617053&u=1172294045


媒介&执行

Step3 联动母婴/时尚达人“高能玩家”，原创视频场景式植入科学营养

视频地址：
https://weibo.com/1986481745/K8BTKCttR?f
rom=page_1005051986481745_profile&wvr
=6&mod=weibotime&type=comment

视频地址：
http://t.cn/A6czOx5T?m=46201
45575592438&u=2300893324

精致辣妈@杨霞-Sunny 自述带娃攻略
用汤臣倍健植物蛋白粉补充科学营养，
加持强健身体，助力高能带娃生活

时尚大咖@NicoleJu_  还原熬夜日常
汤臣倍健Yep高光小粉瓶是每次熬夜过
后和自己道晚安的仪式感

https://weibo.com/1986481745/K8BTKCttR?from=page_1005051986481745_profile&wvr=6&mod=weibotime&type=comment
http://t.cn/A6czOx5T?m=4620145575592438&u=230089332


媒介&执行

Step4：张含韵携科学营养空降京东园区，开启科技感十足的互动体验
店铺直播间抽奖送2000元免单、线下会员送高能福利、启动仪式揭开品牌升级序幕……掀起一波又一波高潮

科技感产品展示 嘉宾致辞 现场健康检测

明星分享 会员粉丝互动 高能启动



效果&反馈

• 汤臣倍健京东超级品牌日GMV1000w+

• #营养装备，BUFF加倍#微博话题阅读量5898万

• 明星视频物料全网曝光量达1.1亿+

• 与明星粉丝活动内容共创，建立深度情感联系，助力活动出圈拉新


